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saúde

CORONAVÍRUS
X

CIRCO DOS HORRORES

Alguns veículos de comunicação, e 
até “autoridades” governamentais, de 
vez em quando acabam por levar pânico 
à população quando o assunto é saúde 
pública. Nesse sentido, cumpra-se o 
recomendado pela OMS (Organização 
Mundial de Saúde): “adoção de medidas 
racionais no sistema de saúde público, o 
que envolve dar a dimensão e o cuidado 
adequados à urgência da situação”. 

Assim, comprar máscara e álcool em 
gel para estocar pode fazer faltar para 
quem mais precisa; segurar o ar por dez 
segundos para saber se têm fibrose nos 
pulmões provocada pelo novo Corona-
vírus ou beber água a cada 15 minutos 
não vai prevenir contra o vírus.

Então, reapresentamos abaixo, os 
cuidados gerais na luta contra o novo 
Coronavírus:

• Lavar as mãos constan-
temente;
• Lavar as mãos até me-
tade do pulso, esfregando 
unhas. Usar álcool gel após 
lavagem;
• Tossir ou espirrar levando 
o rosto à parte interna do 
cotovelo;
• Evitar multidões e am-
bientes fechados;
• Usar máscaras quando 
em ambientes muito cheios 
ou fechados;
• Usar máscara se apresen-
tar sintomas da doença e 
estiver sob vigilância;
• Evitar tocar nariz, boca 
e olhos antes de higienizar 
as mãos;

• Mantenha distância de 
um metro ou mais de pes-
soas com tosse ou que este-
jam espirrando;
• Limpe frequentemente 
objetos, como celulares, 
com álcool;
• Evite cumprimentar pes-
soas com beijos, apertos de 
mão e abraços e comparti-
lhar objetos pessoais como 
talheres, pratos, copos ou 
garrafas;
• Evite sair de casa se apre-
sentar sintomas de gripe. 
Procure serviços de saúde, 
se necessário;
• Use lenços descartáveis se 
o nariz estiver escorrendo.
“BORA” LÁ DIVULGAR?
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Quem mandou matar Marielle?
O policial reformado Ronnie Les-
sa e o ex-policial Elcio Queiroz, 
acusados das mortes de Marielle 
e Anderson, irão a júri popular. 
Eles estão presos há um ano. 

Óleo nas praias
As manchas de óleo que, no final 
de agosto, atingiram o litoral do 
Nordeste, voltaram a aparecer 
na praia de Itacimirim, em Ca-
maçari, litoral norte da Bahia. 

Resistência Guarani 1
Após negociação, que suspen-
deu temporariamente a constru-
ção de prédios, índios decidiram 
desmontar o acampamento no 
Jaraguá próximo à aldeia. 

Resistência Guarani 2
Na terça, eles formaram um 
cordão humano para impe-
dir o avanço do Batalhão de 
Choque da PM e resistiram ao 
cumprimento da decisão de 
reintegração.
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adonis guerra

Notas e recados

Trabalhadores na Marcolar 
vão eleger seus representantes

2. Quinta-feira, 12 de março de 2020

A Marcolar, em Ribeirão Pires, agora 
terá representação sindical. Nesta eleição 
os trabalhadores e trabalhadoras pode-
rão eleger três CSEs para defender suas 
reivindicações, são eles: Fabio Braga da 
Silva, o Braga, Sandro de Padua, o Gringo, 
e Maria José Pimentel dos Santos, a Masé. 
Em assembleia no último dia 21, foi apro-
vado o calendário anual de dias pontes e 
discutida a importância da participação 
no processo eleitoral. 

O coordenador da Regional Ribeirão 
Pires e Rio Grande da Serra, Marcos Paulo 
Lourenço, o Marquinhos, lembrou que a 
conquista da representação é uma luta do 
chão de fábrica e valorizou o perfil dos 
candidatos.  

“A Marcolar é uma empresa muito 
importante da base, sempre lutamos para 
ter uma representação, sempre quisemos 
ter mais avanços na fábrica. Agora, com 
os CSEs, saberemos exatamente o que está 

acontecendo internamente. E essa é uma 
representação de peso, estamos trazendo 
três pessoas que já vêm participando do 
dia a dia da Regional e são bem prepara-
dos”. 

“Os CSEs vão precisar do respeito e 
do respaldo dos trabalhadores. Só assim 
vão conseguir fazer as transformações 
que precisam ser feitas na fábrica para 
melhorar o dia a dia dos companheiros e 
companheiras”, completou o coordenador.

Calendário de dias pontes
Sobre a aprovação do calendário anual de dias pontes, Marquinhos destacou: “É muito bom o trabalhador já saber anteci-

padamente quando serão as emendas de feriados para poder se programar para estar com a família, com os amigos, programar 
uma viagem e não ser pego de surpresa”. 

Os trabalhadores na GL, em Diadema, e na ZF, em São Bernardo, elegem hoje, dia 12, seus re-
presentantes de Cipa na fábrica. 

Na GL, vote em: Diocrecio S. dos Santos, nº 3; Edimilson Costa Miranda, o Baiano, nº 4; Helena 
Rodrigues de Lima, nº 6; José Ailton M. De Jesus, o Correria, nº 7; Vanuzia Gonçalves Moreira, nº 15. 

Na Arteb, vote em Lindomar Barbosa Siqueira, o Piauí, setor do Plástico, nº 8. 
Eles são apoiados pelo Sindicato, comprometidos com a luta por mais segurança e melhores 

condições de trabalho.

Cine Clube com apresentação e roda de conversa sobre o filme ‘Privatizações”. 
Presença de Auzelio Alves, diretor do sindicato dos Petroleiros Regional Mauá (Sinpetro 

Unificado SP). 
Amanhã, às 19h, na Regional Ribeirão Pires, rua Felipe Sabbag, 149 – Centro. 
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Dia 18 tem atos contra os ataques 
aos direitos e à democracia

Em São Paulo, os professores farão 
assembleia estadual na Praça da República, 

às 14h. A categoria também luta contra o 
desmonte da previdência estadual, reivindica 

reajuste salarial de 29,25% e critica a 
política de subsídios e o autoritarismo do 

governador João Doria. 
Após a assembleia todos sairão em 

passeata para o ato unificado na Av. Paulista.

A CUT, demais centrais sin-
dicais e movimentos sociais 
convocam para 18 de março o 
Dia Nacional de Lutas e Parali-
sações contra os ataques de Jair 
Bolsonaro aos direitos e à demo-
cracia. Em São Paulo, o ato será 
às 16h, em frente ao Masp, na Av. 
Paulista. 

Na pauta de luta estão a defesa 
do serviço público, educação, 
estatais, emprego e salário, so-
berania, defesa da Amazônia e 
agricultura familiar. 

O presidente da CUT, Sérgio 
Nobre, ressaltou que a situação é 
grave, com a economia patinando 
sem dar sinais de recuperação, 
as filas de espera do INSS para 
pedidos de aposentadoria ou 
auxílio-doença e as medidas do 
governo que retiram direitos 
dos trabalhadores. Entre elas a 
Carteira Verde e Amarela em tra-
mitação no Congresso, que teve 
a votação do relatório suspensa 
ontem na Comissão Especial e 
remarcada para o próximo dia 17. 

“As filas para receber o Bolsa 
Família só aumentam, mais de 

12 milhões de brasileiros e bra-
sileiras estão desempregados e 
mais de 50% da população na 
informalidade. Isso sem contar 
o crescimento do número de 
pessoas em situação de rua em 
todo país. E para piorar não existe 
nenhuma política no sentido de 
reverter este cenário, pelo contrá-
rio”, afirmou. 

Sérgio Nobre lembrou que 
para ter saúde e educação pri-
vadas, as pessoas precisam ter 
condições de pagar, mas 90% da 
classe trabalhadora não ganham 
o suficiente para isso.

“Quando é público, é para todo 
mundo. Quem quer um Brasil 
para todos e todas têm que ir para 
rua dia 18 de março”, convocou. 

“A gente espera que milhares 
de trabalhadores venham para 
rua dizer que o país está no rumo 
errado e que precisa recuperar 
o caminho correto de fortalecer 
as políticas públicas, geração de 
emprego, do crescimento com 
soberania e não permitir as arbi-
trariedades que estão sendo feitas 
no Brasil”, ressaltou. 

Protestos e paralisações marcam 

o Dia Nacional de Lutas em defesa 

dos serviços públicos, empregos, 

direitos, democracia e pela educação.

Greve da 
Educação

No início, o dia 18 tinha sido marcado 
como um dia de greve da educação, uma 

das áreas que mais vêm sendo atacadas pelo 
governo. A CNTE (Confederação Nacional 
dos Trabalhadores em Educação) convocou 

a categoria para um dia de luta em defesa 
da aprovação da Proposta de Emenda 

Constitucional nº 15/2015, que institui o 
novo Fundeb (Fundo de Manutenção e 
Desenvolvimento da Educação Básica).

O Fundeb expira este ano e, caso não seja 
renovado, mais de 3.500 municípios do país 

sofrerão graves retrocessos no financiamento 
da educação, comprometendo o 

atendimento escolar de milhares de 
estudantes, da creche ao ensino médio. 

Professores



Danilo, Chico Picanha, Marivaldo e Caitano

toledo - chapa 1

Jura, Lu e Rincón

toledo - chapa 2

Conheça as 
chapas para os 
CSEs (Comitês 

Sindicais de 
Empresas). 

O 1º turno da 
eleição será 

nos dias 17 e 
18 de março.
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Tião, Mané, Piauí, Maria, Mineirinho e Chico

arteb

Wanderley

bombas grundfos

Morcegão, Pereira, Assaré, Zé da Égua e Testa

mahle

Chileno

R Castro


